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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1. Настоящее Положение определяет цели, задачи и порядок проведения     XV 
Всероссийского  чемпионата  по  компьютерному  многоборью  среди  пенсионеров 
Владимирской области (далее – Чемпионат).

1.2. Цели проведения Чемпионата:
-  популяризация  среди  граждан  пожилого  возраста,  пенсионеров,  лиц  с 

ограниченными возможностями здоровья,  движения по овладению компьютерными 
технологиями для успешной социальной адаптации в информационной среде;

-  продвижение  возможности  получения  государственных,  муниципальных  и 
иных  услуг  через  официальные  интернет-порталы  и  сайты  в  информационно-
телекоммуникационной сети «Интернет» (порталы государственных и муниципальных 
услуг: gosuslugi.ru, mos.ru, nalog.ru, интернет-банкинг и т.д.), а также поиск и получение 
информации в поисковых системах (Яндекс, Google и др.).

1.3. Основные задачи Чемпионата:
- формирование позитивного общественного мнения в отношении компьютерной 

грамотности  населения  среди  граждан  пожилого  возраста,  пенсионеров,  лиц  с 
ограниченными возможностями здоровья;

- расширение знаний у указанных граждан об управлении своими финансами, 
эффективном  сбережении,  разумном  планировании  семейного  бюджета, 
противостоянии финансовому мошенничеству;

-  выявление  и  распространение  опыта  регионов  в  организации  работы  по 
освоению  информационных  технологий  людьми  старшего  поколения  и  лиц  с 
ограниченными возможностями здоровья;

-  получение  навыков  пользования  и  общения  с  помощью  смартфонов  и 
компьютеров в дистанционном формате;

-  популяризация  национальных  патриотических  ценностей  в  рамках 
празднования 80-летия Победы в Великой отечественной войне и объявленного в РФ 
Года защитника Отечества в 2025 году; 

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ ЧЕМПИОНАТА

2.1. Чемпионат проводится в два этапа: муниципальный, региональный.
Муниципальный этап проводится с 8 апреля 2025 года по 26 мая 2025 года в 

очном или дистанционном формате.
Региональный этап проводится в субъектах Российской Федерации 5 июня 2025 

года в дистанционном формате;
Федеральный этап  проводится  в  Москве  с  19 по  22  июня 2025 г. в  очно-

дистанционном формате.
19 июня – заезд с 14:00 часов.
20 июня – пробное подключение с 10:00 часов.
21 июня – проведение Чемпионата.
22 июня – день отъезда до 12:00 часов.
2.2.  Чемпионат  проводится  в  очно-дистанционном  формате  на  площадке 

Национального центра «Россия» по адресу Москва, Краснопресненская набережная, 
14, стр. 18.
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III. ОРГАНИЗАТОРЫ ЧЕМПИОНАТА 

3.1. Организаторами муниципальных и региональных этапов являются органы 
исполнительной  власти  субъектов  Российской  Федерации  в  области  социальной 
защиты  населения  или  иные  уполномоченные  органы  исполнительной  власти 
субъектов  Российской  Федерации  и  региональные  отделения  Общероссийской 
общественной организации «Союз пенсионеров России» при поддержке регионального 
отделеного Социального фонда Российской Федерации.

3.2. Непосредственная  организация  регионального  этапа  Чемпионата 
возлагается  на  организационный  комитет  по  проведению  Чемпионата  (далее  – 
Оргкомитет) с участием представителей ВРО СПР и ВлГУ, при поддержке Министерства 
социальной защиты Владимирской области  и регионального  отделения Социального 
фонда Российской Федерации.

.

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ ЧЕМПИОНАТА

4.1.  Чемпионат  представляет  собой  лично-командные  соревнования, 
предусматривающие выполнение заданий Чемпионата на всех этапах его проведения 
(далее – Соревнования).

4.2. Соревнования на муниципальном, региональном этапах проводятся среди 
участников без определения уровня подготовленности. 

- 4.3. Возраст участников Соревнований: мужчины от 63 лет, 
- женщины от 58 лет, 

а также пенсионеры льготных категорий:
- мужчины в возрасте от 60 лет;
- женщины от 55 лет. 

Возраст  определяется  на  день  начала  проведения  муниципального  этапа 
Чемпионата.

4.4.  В  состав  команды  участников  регионального  этапа  от  муниципального 
образования  входят  два  человека  -  1  мужчина  и  1  женщина,  показавшие  лучшие 
результаты по  итогам муниципального  этапа  (далее  –  Участник) в  соответствии с 
предоставленными итоговыми протоколами. 

4.5.  К  участию  в  соревнованиях  в  дополнительной  номинации  «Защитник 
отечества» на всероссийском этапе может быть заявлен в состав команды от региона 
дополнительно ветеран боевых действий, в том числе в СВО. В этом случае команде 
региона в общекомандном первенстве добавляется бонус в размере 10% к итоговому 
результату.

4.6. С целью ротации участников не допускаются к соревнованиям на областном 
этапе Чемпионата 2025 года члены команд регионов,  занявшие призовые места на 
федеральном  этапе  Чемпионата  в  отдельных  номинациях,  абсолютном  и 
общекомандном первенстве в 2024 году. 

4.7. В случае нарушения условий отбора Участников на муниципальном этапе, 
определенных в  п.п. 4.3. и 4.4. настоящего Положения, представители к участию в 
региональном этапе не допускаются.

4.8. Допуск к региональному этапу осуществляется по решению председателя 
ВРО СПР в соответствии с разделом Х настоящего Положения. Замена Участника по 
неотложным обстоятельствам возможна из состава участников муниципального этапа 
по согласованию с председателем ВРО СПР.
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V. НОМИНАЦИИ ЧЕМПИОНАТА

5.1. Чемпионат проводится по следующим номинациям: 
- первая номинация - «Весь мир в кармане». Работа на смартфоне;
- вторая номинация - «Здоровый образ жизни – основа активного долголетия»; 
- третья номинация - «80 лет Победы в Великой отечественной войне». 

           5.2. Абсолютные победители и призёры в личном первенстве выявляются по 
суммарному  количеству  баллов  за  выполнение  заданий  во  всех  номинациях  с 
определением одного первого, одного второго и одного третьего места  отдельно для 
мужчин и женщин.

5.3. Общекомандное первенство выявляется по суммарному количеству баллов 
во  всех  номинациях по  результатам всех  Участников  команды от  муниципального 
образования (2 или 3 человека) с определением одного первого, одного второго и одного 
третьего места.

5.4.  В  случае  равенства  показателей  по  итогам  Соревнований  предпочтение 
отдается участнику более старшего возраста.

5.7.  Победители и  призёры награждаются  дипломами и призами.  Остальные 
участники областного этапа - дипломами об участии.

5.8. Дополнительно к основным номинациям решением председателя ВРО СПР 
учреждаются специальные номинации:

-    дополнительная номинация – «Самый старший участник»;
-    дополнительная номинация – «Самая старшая участница»;
-   дополнительная номинация – «Лучший результат среди  ветеранов боевых 

действий, в том числе в СВО с определением одного первого, одного второго и одного  
третьего места».

Победители и призёры награждаются специальными дипломами и памятными 
призами.

5.9.  Организаторы  вправе  устанавливать  дополнительные  специальные 
номинации.

5.10.  Требования к знаниям, умениям и навыкам Участников Чемпионата по 
соответствующим номинациям указаны в Приложении 1 к настоящему Положению.

 VI. ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОВЕДЕНИЯ РЕГИОНАЛЬНОГО ЭТАПА

6.1. ВРО СПР осуществляет следующие функции:
- подготовка Положения о Чемпионате;
- методическое и информационное обеспечение Чемпионата на всех этапах его 

проведения;
-обеспечение призового фонда;
- ведение официальной страницы Чемпионата на своем сайте в информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»;
- участие в организационно-техническое обеспечение Чемпионата; 
- участие в формировании заданий в номинациях;
- участие в формировании состава жюри;

           - выполнение иных функций, связанных с проведением Чемпионата.

6.2. ВлГУ осуществляет следующие функции:
- организационно-техническое обеспечение Чемпионата;
- подготовка заданий по номинациям; 
- оформление мест Соревнований; 
- формирование состава жюри;
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           - предоставление помещений для работы организаторов и жюри;
- привлечение и подготовка волонтёров и прокторов;
- выполнение иных функций, связанных с проведением Чемпионата.
6.3.  Жюри Чемпионата  состоит из председателя, секретаря и членов жюри и 

утверждается Оргкомитетом. Спорные вопросы при подведении итогов выполнения 
заданий  Чемпионата  решаются  большинством  голосов  членов  жюри  открытым 
голосованием. При равенстве голосов решающий голос имеет председатель жюри. 

6.4. Жюри осуществляет следующие функции:
- проводит инструктаж  перед началом Соревнований  о порядке и правилах 

выполнения заданий Участниками, объясняет критерии оценки и подает сигнал для 
начала выполнения заданий;

- организует и контролирует ход Соревнований регионального этапа; 
- проводит обсуждение и определяет результаты работ Участников (Приложение 

2).
6.5. Во время проведения регионального этапа Чемпионата в зоне Соревнований 

в  регионах  не  допускается  присутствие  посторонних  лиц,  кроме  организаторов  и 
группы организационно-технического обеспечения.

6.6. Требования к техническому и программному обеспечению, установленному 
на компьютерах Участников:

- компьютер может быть установлен по месту проживания Участника или в ином 
месте  по  усмотрению  организаторов  регионального  этапа,  должен  быть  оснащен 
видеокамерой и микрофоном для проведения идентификации Участников и контроля 
хода Соревнований;

- устойчивый доступ к сети интернет;
-  операционная  система  Windows 10  или  иная,  позволяющая  обеспечить 

выполнение заданий. Браузеры: Яндекс, Safari, Chrome, Google и другие по усмотрению 
Участника.

6.7. Участники самостоятельно несут ответственность за техническое состояние 
компьютера и доступ к  сети Интернет, которые они используют в ходе выполнения 
заданий  Чемпионата  (неисправности  технических  средств,  сбои  подачи 
электропитания и подключения к сети Интернет и т.п.). 

6.8.  Порядок  и  продолжительность  выполнения  заданий  определяются 
организаторами. 

6.9.  Использование  Участниками  портативных  запоминающих  устройств, 
помощи со стороны посторонних лиц,  кроме группы организационно-технического 
обеспечения, не допускается. Контроль возлагается на организаторов муниципального 
и регионального уровней.

VII. ПРОГРАММА РЕГИОНАЛЬНОГО ЭТАПА ЧЕМПИОНАТА

Проверка подключения участников                               03 июня с  9.00 до 13.00
Инструктивное совещание в формате онлайн              04 июня с 10.00 до 12.00 
Соревнования в формате онлайн                                   05 июня с 10.00 до 13.00 
Предварительные итоги, приём апелляций                  05 июня с 14.00 до 15.00 
Публикация окончательных итогов                               06 июня до 17.00
Онлайн трансляция хода Соревнований                       05 июня с 9.45 до 13.00

VIII. ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ ЧЕМПИОНАТА

8.1. Конкурсные задания оцениваются баллами от 1 до 4;
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8.2.  Жюри  вправе  оштрафовать  Участников  за  нарушение  любых  условий 
настоящего  Положения  и  других  нормативных  документов  снятием  баллов  в 
зависимости от серьезности нарушения вплоть до аннулирования работы. 

Список  видов  нарушений,  допущенных Участниками  регионального  этапа  и 
размеры соответствующих штрафных санкций, указаны в Приложении 3.

8.3. Подведение итогов Чемпионата осуществляет Оргкомитет.

IX. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ ЧЕМПИОНАТА

9.1.  Финансовое  обеспечение  муниципального  и  регионального  этапов 
осуществляется организаторами соответствующих этапов.

X. ПОРЯДОК ПОДАЧИ ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ

10.1.  Сбор  информации  о  составе  команд  Участников  регионального  этапа 
Чемпионата осуществляет ВРО СПР по совместным заявкам органов исполнительной 
власти  муниципальных  образований  в  области  социальной  защиты  населения    и 
местных отделений СПР. 

10.2.  Обязательным  условием  для  регистрации  профиля  Участника 
регионального этапа Чемпионата является наличие актуального электронного адреса 
электронной почты и предоставление номера мобильного телефона для оперативной 
связи.  Организаторы регионального этапа оставляют за  собой право связываться  c 
Участниками  регионального этапа  посредством мобильных мессенджеров (Telegram 
илиVK) (предпочтительный вид связи указать в заявке).

10.3.  Организаторы муниципального этапа в  период  с  25 по 27 мая  подают 
именную  заявку  в  формате  PDF по  электронной  почте  в  адрес  ВРО  СПР:  ss  -  
pol  @  narod  .  ru    и   на эл.  почту  представителя  со  стороны  ВлГУ  по  эл.адресу  
maria  .  krushatina  @  yandex  .  ru    (Приложение 4). 

10.4. После согласования заявки в ВРО СПР Участникам регионального этапа 
придет  уведомление  на  предоставленный  адрес  эл.почты  о  факте  регистрации 
участника в системе проведения Соревнований   в срок по 02 июня 2025 года до 24 
часов 00 минут. 

XI. КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

ВлГУ: Крушатина М.Э.
Тел.: +7-910-177-98-89, E-mail: maria.krushatina@yandex.ru

ВРО СПР: Нарейко В.Г.
Тел. +7-910-778-83-20, E-mail: ss-pol@narod.ru 

С информацией о региональном этапе, регистрации, программе, рекомендациях, 
итогах соревнований и др. можно ознакомиться на сайте ВРО СПР: www.vladpens  .  ru   в 
разделе «проекты».

http://yandex.ru/clck/jsredir?from=yandex.ru%3Byandsearch%3Bweb%3B%3B&text=&etext=588.UpJFAm8nfc3jU6gBAeGZD0uHKRREz1R3n8sc0hC7rjAte8vflgDA3q83f27I8FG-4FIzANZX4MghJdGR3pxTALCNU8C6BhTxj5IBzHXANAPFfYT-NRTqYIk9y_yQZb6_Y5ORTsmfqLG-bH7wLq6qYWdL_dhDbHCDfkvwZNZhLkwYFQY54iVNGyLX60mZ-FoC59tlV9qEhUL_ROx6esOiUea07EYSrgu7D6d8xsOWWMaNv_lnBjrIV9BvSapzVh8mW5whs2Krwxs04LhhPObIUK2HXHWtVl9zsJyILI7o7LhYjqVo7Vfvvu47pNTeZgeBeIpJamLl4oTb-Lnok94XZw.11eccc1614aa37093b521356b19d5a745693236c&uuid=&state=AiuY0DBWFJ4ePaEse6rgeKdnI0e4oXuRYo0IEhrXr7w0L24O5Xv8RnUVwmxyeTliQI-KbE6oCBUknbKlp5ij70pQS1mk1Elyi6VL3imVcKS9veZeFDUokWB1zPDarUA4vd2aGdnY4Y2SVEEOrdisd94r05BpATn4SqqU2xnvLjUwvAnudSBmsvwG-YcG_hMpe7Etdd-DGdIy6_oUpC8C20xzLot2AK0R9gduhiMW6_uduHLNmRyQNC-WSTr_6IhGLowKekSpAovRhM84mWGdkQ&data=UlNrNmk5WktYejR0eWJFYk1LdmtxblFwR0NVTC1fWWVrbHN1NDhZUXIzU3dMNFBrSFN5T29NUVVPclJWNHFhMmlCSGtzMWptSjZrWHlUNk03SnozVC12VzNfVjVGU1pYdDhNTEhWT1NJM2s&b64e=2&sign=8d5b2278334f959d9a84b01b57920b9a&keyno=0&ref=cM777e4sMOAycdZhdUbYHtkusEOiLu3mrcs1BCKzuV0wt3VszUMThAxjINEQX3yQKUs_nUfWDUs1g51AnOg7x_T2RNqpfCdvgSNI1ftinJv42x_w6lAhCXMh49X0a9n-URgU493Z_tBEfNpSA5WGAYm6MWWW_s7G9wExobXoEJD9yRTkMlwfC12NuXBDGdAXqJYUR0x_3LgkXdm78eSYgvmcXT7O_fp_LIGcdmzGM3OqYSAUI8ZUg1lxUmDUhb_Iyb1ws36p2Cg15PQ5qSvNRI8VKnlQI_WGHtofYrVwX2Qvs2zVEq6yhupJj84AC6XSYUOcgcvkFMN78CSf7B5UYKyQRzqKrXWLGtRJca-F2xe0u8z-11BizpviQCwdlFdLAI6vcozIzi34q_cOmFxbU-k66fZIXdztP9sgFKLJHpzHoiO5LQiGnKt7LRy-bwigKeFx-DFAg2fIv59RcqbHQcWHzIxIls6mI1-1gNsMeZY&l10n=ru&cts=1422867302084&mc=3.893660689688186
mailto:maria.krushatina@yandex.ru
mailto:ss-pol@narod.ru
mailto:ss-pol@narod.ru
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XII. ПЕРЕЧЕНЬ ПРИЛОЖЕНИЙ
Приложение 1

ТРЕБОВАНИЯ 
К ЗНАНИЯМ, УМЕНИЯМ И НАВЫКАМ

УЧАСТНИКОВ ЧЕМПИОНАТА

Для выполнения задания необходимо наличие следующих компетенций и 
навыков:

 навыки включения и настройки смартфона;
 навыки  пользования  популярными  и  вновь  устанавливаемыми 

мобильными приложениями;
 навыки и  умение  пользоваться  иконками на  главном экране  (создание, 

удаление, перемещение) на смартфоне;
 умение пользоваться разными поисковыми системами (Яндекс, Google, 

Chrome – на выбор);
 продвинутые навыки работы с поисковой системой Яндекс;
 умение  пользоваться  приложениями  Карты,  Навигатор,  Новости, 

Расписания, Переводчик и др.;
 умение задавать эффективные условия поиска по различным критериям 

(текст,  картинки,  карта,  звук,  видео,  и  др.)  с  помощью  выбранного 
браузера / поисковика на смартфоне или ПК;

 умение работать со скриншотами;
 умение работать с картинками;
 умение работать с видеоконтентом;
 умение работать с звуковыми файлами;
 умение работать в нескольких окнах браузера одновременно;
 умение сохранять результаты поиска различными способами (закладки, 

файлы, пересылка по почте и др.).

                                                                                                   Приложение 2

Итоговые протоколы соревнований

Номинация 1-3

Абсолютное первенство

№ 
п/п

Фамилия ИО
Муниципальное 

образование

Номинаци
я 

Номинация 
2

Номинация 
3

Общий 
итог 
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Общекомандное первенство

№
п/п Муниципальное образование

Начальная 
оценка

Бонус Итоговая 
оценка

1 Александровский район
2 Камешковский район
3 Кольчугинский район
4 …
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Приложение 3

Список видов нарушений и размеры штрафных санкций 

Жюри вправе оштрафовать участников Чемпионата за нарушение любых 
условий настоящего Положения и других устанавливающих документов снятием 
баллов  в  зависимости  от  серьезности  нарушения  вплоть  до  аннулирования 
работы.

Критерии нарушений Размер штрафа Комментарии
Использование недопустимых средств связи, 
фото, аудио и видеоаппаратуры 3
Использование печатных справочных и иных 
материалов 3
Использование письменных заметок, кроме 
пометок, сделанных во время соревнований 3
Присутствие посторонних лиц 3

Факт покидания рабочего места (кроме случаев 
неотложной необходимости) или досрочно без 
процедуры уведомления проктора (поднять 
руку и дождаться обращения наблюдателя в 
чате). Участник может досрочно покинуть 
рабочее место или сделать паузу не больше, чем 
2 раза на 5 минут каждую паузу, кроме 
перерыва. 

3 за каждый раз 
или снятие с 

соревнований

Обращение к проктору с вопросами по 
выполнению заданий 

2 

Отклонение от камеры (покидание зоны 
видимости, движения под столом и др.)

2 за каждый раз

Невыполнение требования проктора во время 
соревнования

2 за каждый раз
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Приложение 4

ЗАЯВКА

на участие в региональном этапе XV Всероссийского чемпионата
по компьютерному многоборью среди пенсионеров

от _____________________________________________________________
                                                  (муниципальное образование)

 
 Приняло участие на муниципальном уровне: чел.  ______ 

Место и дата проведения муниципального этапа чемпионата 
___________________________________________________________________

№
п/
п ФИО

Дата
рождени

я,
номер 

пенс.удо
стоверен

ия

Контактный 
телефон

Электро
нная 
почта

Место,
занятое 

на 
муницип
альном 
этапе

Согласие 
на обработку
персональных

данных
(подпись)

Местонахождение
Участника во время
участия в Региональном 
Чемпионате

1 Кузнецова Вера 
Петровна

01.01.50 8-111-111-11-
11

1

2 Сидоров Семен 
Семенович

01.01.49 8-222-222-
22-23

1

3 Семёнов Петр 
Петрович

01.01.80 8-333-333-
33-34

ветеран 
боевых 

действий, в 
том числе в 

СВО

Руководитель органа социальной защиты муниципального образования    
____________________________________________________ /______________/
Печать

Тел. 8-333-333-33-22

Председатель местного отделения 
Союза пенсионеров России____________________________ /______________/

Тел. 8-333-333-22-22
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